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Fram
ew

ork for Learning
 from

 H
om

e – Year 4 Term
 3 W

eek 3  

四
年

级
在

家
学

习
大

纲
 - 第

三
学

期
 第

三
周

 

Ed
ucation W

eek 26-30 July 2021 Them
e: Lifelong

 Learners 
2021

年
7

月
26-30

日
      教

育
周

主
题

：
学

无
止

境
 

Fo
r so

m
e o

f the activities b
elo

w
 you m

ay need
 your p

arents help. Sho
w

 each co
m

p
leted

 activity to
 your p

arents to
 check and

 

up
lo

ad
 to

 Seesaw
 if req

uired
. 

对
于

以
下

某
些

活
动

，
你

可
能

需
要

父
母

的
帮

助
。

向
你

的
父

母
展

示
每

项
已

完
成

的
活

动
，

以
供

检
查

并
在

需
要

时
上

传
到

 Seesaw
。

 

 

 
7 月

 26 日
星

期
一

 

 
7

月
 27 日

星
期

二
 

  

7
月

28 日
星

期
三

 

 

7 月
 29 日

星
期

四
 

 

7 月
 30 日

星
期

五
 

 

Session 1 
Eng

lish
英

语
 

 Listening
 to

 B
TN

 to
 the 

sto
ry C

O
V

ID
 19  

听
 BTN

 讲
述

 C
O

V
ID

 19 的

故
事

 

w
w

w
.abc.net.au/btn/clas

sroom
/20210720-ep19-

btn/13445102 

Eng
lish

英
语

 

 R
ead

ing
阅

读
: 

R
ead tw

o chapters of 

a book.  

W
rite the nam

e of the 

book and the author. 

A
fter reading the 

chapters, retell them
 

Eng
lish

英
语

 

 R
ead

ing
 C

o
m

p
rehension 

阅
读

理
解

: 

R
ead the persuasive text and 

answ
er the questions. 

• 
W

hat is the topic of 

this text? 

The topic of this text 

Eng
lish

英
语

 

 R
ead

ing
阅

读
: 

Log onto in2era online 

登
录

网
站

  

w
w

w
.in2era.com

.au 

 usernam
e

用
户

名
:hurstville 

passw
ord

密
码

: hurstville 

Eng
lish

英
语

 

 Listening
 to

 B
TN

 – Tokyo
 

O
lym

p
ics start at 3 m

in 

and
 35 sec: 

听
B

TN
 – 东

京
奥

运
会

在
 3 分

 
35 秒

开
始

：
 

Listen to the story about 

the Tokyo O
lym

pics – start 
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7 月

 26 日
星

期
一

 

 
7

月
 27 日

星
期

二
 

  

7
月

28 日
星

期
三

 

 

7 月
 29 日

星
期

四
 

 

7 月
 30 日

星
期

五
 

 

 A
nsw

er these 

q
uestio

ns. 

• 
H

ow
 do you feel 

about being in 

lockdow
n? 

Explain w
hy? 

I feel …
. 

I feel like this 

because …
 

• 
H

ow
 do the 

children in the 

BTN
 story keep 

busy w
hen N

O
T 

doing hom
e 

learning? 

The children …
 

• 
H

ow
 do YO

U
 

keep busy w
hen 

N
O

T doing hom
e 

learning? 

I keep busy by …
 

to a fam
ily m

em
ber 

using the tim
e 

connectives for 

exam
ple: First, N

ext, 

A
fter that, Finally.  

 阅
读

一
本

书
的

两
章

。
 

写
下

书
名

和
作

者
。

 
阅

读
的

章
节

后
，

使
用

时

间
连

接
词

他
们

复
述

给
家

庭
成

员
，

例
如

：
首

先
，

然
后

，
接

着
，

最
后

。
 

 List dow
n or w

rite a 

short paragraph 

about how
 these 

chapters relate to 

som
ething in your 

life.  

列
出

或
写

一
段

话
来

解
释

这
些

篇
章

是
如

何
与

你
的

生
活

联
系

在
一

起
的

。
 

is …
 

• 
Is the w

riter FO
R

 or 

A
G

A
IN

ST this topic?  

The author is …
.. 

• 
List 3 reasons that 

support the w
riter’

s 

argum
ent that 

children should not 

w
atch television. 

• 
W

hat co
nnectives 

has the w
riter used to 

seq
uence the text?  

• 
W

hat em
o

tive w
o

rd
s 

or phrases does the 

w
riter use to

 

p
ersuade the reader? 

• 
Study the structure of 

the w
hole text and 

the structure of EA
C

H
 

paragraph. 

阅
读

有
说

服
力

的
文

字
并

回
答

问

题
。

 

 C
hoose a book to read. 

C
hoose a P

icture B
oo

k. 

W
rite the nam

e of the 

book and the author. 

选
一

本
书

来
读

。
选

一
本

图
画

书
，

写
下

书
名

和
作

者
名

。
 

 U
pload to Seesaw

. 

上
传

到
seesaw

。
 

 Sp
elling

拼
写

: 

So
und

 W
aves O

nline 

and
 access U

nit 21
在

线

So
und

 W
aves

以
及

访
问

第

21
单

元
: 

w
w

w
.soundw

aveskids.c

om
.au

 

U
se your list w

ords for 

Sound W
aves U

nit 21 and 

w
rite one synonym

 and 

one antonym
 for 6 of 

at 3m
in 35 sec 

A
nsw

er the questions.  

收
听

到
关

于
东

京
O

LYM
故

事

图
片

-开
始

在
3

分
钟

35
秒

 
回

答
问

题
。

 
 w

w
w

.abc.net.au/btn/classr

oom
/20210720-ep19-

btn/13445102 

 

1. 
W

hy are the gam
es 

called the 2020 

Tokyo O
lym

pics not 

the 2021 Tokyo 

O
lym

pics? 

The gam
es …

. 

2. 
H

ow
 m

any athletes 

are participating in 

the Tokyo 

O
lym

pics? 

There are …
 

3. 
H

ow
 m

any different 
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7 月

 26 日
星

期
一

 

 
7

月
 27 日

星
期

二
 

  

7
月

28 日
星

期
三

 

 

7 月
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星
期

四
 

 

7 月
 30 日

星
期

五
 

 

• 
W

hat other states 

w
ere or are in 

lockdow
n? 

• 
C

om
plete the 

follow
ing 

sentence. The 

governm
ent is 

encouraging 

people to get 

_______ 

 回
答

这
些

问
题

。
 

• 
你

对
被

封
锁

的
感

觉

如
何

？
解

释
为

什

么
？

 

我
觉

得
 …

。
 

我
有

这
种

感
觉

是
因

为
…

…
 

• 
BTN

 故
事

中
的

孩
子

们
如

何
在

不
在

家
学

习
的

情
况

下
保

持
忙

碌
？

 

 U
pload to Seesaw

. 

上
传

到
seesaw

。
 

 Sp
elling

拼
写

: 

 So
und

 W
aves O

nline 

and
 access U

nit 21: 

w
w

w
.soundw

aveski

ds.com
.au

   

C
om

plete page 1 of 

U
nit 21. (page 

attached) 

完
成

21
单

元
的

第
一

页

（
本

页
在

文
档

中
）

。
 

U
pload to Seesaw

. 

上
传

到
seesaw

。
 

 O
p

tio
nal 选

做
 

C
hoose one of the 

gam
es on Sound 

W
aves to practise 

1. 
这

篇
课

文
的

主
题

是
什

么
？

 

这
篇

文
章

的
主

题
是

…
…

 

2. 
作

者
是

赞
成

还
是

反
对

这
个

话
题

？
 

作
者

是
…

…
 

3. 
列

出
支

持
作

者
关

于
儿

童
不

应
该

看
电

视
的

论

点
的

3 个
理

由
。

 

4. 
作

者
使

用
了

哪
些

序
列

词
汇

来
使

他
的

文
章

有

条
理

？
 

5. 
作

者
使

用
了

哪
些

情
感

词
或

短
语

来
说

服
读

者
？

 

6. 
研

究
文

章
的

整
体

结
构

和
的

每
一

个
段

落
的

结

构
。

 

U
pload to Seesaw

. 

上
传

到
seesaw

。
 

 

your spelling w
ords.  

R
em

em
ber a synonym

 is 

a w
ord that has a sim

ilar 

m
eaning. A

n antonym
 is 

an opposite m
eaning

. 

W
rite on paper or in a 

book and take a photo. 

用
你

的
单

词
表

来
完

成

soundw
aves 第

21
单

元
，

给
你

的
6

个
单

词
写

出
他

们
的

同
义

词
和

反
义

词
。

 

请
记

住
，

同
义

词
是

具
有

相
似

含
义

的
单

词
。

反
义

词
是

相
反

的
意

思
。

写
在

纸
上

或
书

本
上

并
拍

照
。

 
 U

pload to Seesaw
. 

上
传

到
seesaw

。
 

 O
p

tio
nal选

做
 

C
hoose one of the gam

es 

on Sound W
aves to 

countries are 

participating in the 

Tokyo O
lym

pics? 

There are …
 

4. 
W

hat did a lot of 

A
ussie athletes 

have to do before 

going to Tokyo? 

The A
ussie …

. 

5. 
N

o fans w
ill be 

allow
ed in 

stadium
s. True or 

false? 

6. 
W

hat questions do 

you have about this 

story? 

1. 
为

什
么

将
奥

运

会
称

为
 2020 年

东
京

奥

运
会

而
不

是
 2021 年

东

京
奥

运
会

？
 

游
戏

 …
。

 
2. 

有
多

少
运

动
员
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7 月

 26 日
星

期
一

 

 
7

月
 27 日

星
期

二
 

  

7
月

28 日
星

期
三

 

 

7 月
 29 日

星
期

四
 

 

7 月
 30 日

星
期

五
 

 

这
些

孩
子

 …
 

• 
你

如
何

在
不

在
家

学

习
时

保
持

忙
碌

？
 

我
一

直
忙

…
 

• 
还

有
哪

些
州

曾
经

或

正
在

处
于

封
锁

状

态
？

 

• 
完

成
下

面
的

句
子

。

政
府

鼓
励

人
们

获
得

_____  

 U
pload to Seesaw

  

上
传

到
seesaw

。
 

 Sp
elling

拼
写

: 

So
und

 W
aves O

nline 

and
 access U

nit 21
在

线

So
und

 W
aves

以
及

访
问

第
21

单
元

: 

: w
w

w
.soundw

aveskids.

com
.au

   

your spelling w
ords. 

选
择

 Sound W
aves 上

的
游

戏
之

一
来

练
习

拼
写

单
词

。
 

 Lang
uage 

(G
ram

m
ar) 

语
言

（
语

法
）

: 

C
om

plete the 

language activity 

about special w
ords 

that are used in 

persuasive w
riting. 

完
成

说
服

性
写

作
中

关
于

使
用

的
特

殊
单

词
的

语
言

活
动

 

 O
n the w

orksheet, 

categorise the w
ords/ 

phrases w
hich are at 

the bottom
 into the 

three colum
ns. Look 

W
riting

写
作

: 

Planning a persuasive text 

(exposition). 

Before w
e w

rite, w
e m

ust 

PLA
N

. 

计
划

一
个

有
说

服
力

的
文

本
（

说

明
）

。
在

我
们

写
作

之
前

，
我

们

必
须

计
划

。
 

 TO
PIC

题
目

: 

Children SH
O

U
LD

 w
atch 

television! 

儿
童

应
该

看
电

视
！

 

 U
se the planning sheet, plan 

your ideas using the bullet 

points.  

1. 
Introduction  

2. 
Three reasons  

3. 
C

onclusion 

使
用

计
划

表
，

简
单

计
划

你
的

想

法
。

 

practise your spelling 

w
ords. 

选
择

 Sound W
aves 上

的
游

戏
之

一
来

练
习

拼
写

单
词

。
 

 W
riting

写
作

: 

 TO
PIC

题
目

:  

Children SH
O

U
LD

 w
atch 

television! 

儿
童

应
该

看
电

视
！

 

 U
se your planning sheet 

from
 W

ednesday. 

用
你

周
三

的
规

划
纸

。
 

W
rite TW

O
 PA

R
A

G
RA

PH
S 

O
N

LY on the topic:  

Children SH
O

U
LD

 w
atch 

television! 

以
这

个
为

题
目

，
只

需
要

写
两

段
话

：
儿

童
应

该
看

电
视

！
 

 

参
加

东
京

奥
运

会
？

 

有
 …

 
3. 

有
多

少
个

不
同

的
国

家
参

加
东

京
奥

运

会
？

 

有
 …

 
4. 

很
多

澳
大

利
亚

运
动

员
在

去
东

京
之

前
必

须
做

什
么

？
 

澳
洲

人
…

…
 

5. 
不

允
许

球
迷

进

入
体

育
场

。
对

或
错

？
 

6. 
你

对
这

个
故

事

有
什

么
疑

问
？

 

 U
pload to Seesaw

. 

上
传

到
seesaw

。
 

  Fun A
ctivity: 

O
lym

pics Find a W
ord 
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7 月

 26 日
星

期
一

 

 
7

月
 27 日

星
期

二
 

  

7
月

28 日
星

期
三

 

 

7 月
 29 日

星
期

四
 

 

7 月
 30 日

星
期

五
 

 

 Passw
ord

密
码

: stir680 

• 
C

opy spelling 

w
ords into your 

book  

• 
C

reate a new
 

colum
n to record 

your spelling 

w
ords again. This 

tim
e rem

em
ber 

to look, cover 

and then w
rite 

each w
ord.  

• 
C

heck to m
ake 

sure you have 

spelt your w
ords 

correctly.   

• 
C

hoose one of 

the gam
es on 

Sound W
aves to 

practise your 

spelling w
ords.  

at the exam
ples to 

help you start the 

activity.  

H
eadings. 

1. 
O

pinion w
ords 

2. 
Sequence 

w
ords 

(connectives) 

3. 
M

odal adverbs 

 U
se the answ

er sheet 

to check your 

answ
ers. 

在
作

业
纸

上
，

将
底

部
的

词
和

短
语

分
成

三
列

。
查

看
示

例
以

帮
助

你
开

始
活

动
。

 

标
题

：
 1. 

意
见

词
 

2. 
序

列
词

（
连

接
词

）
 

3. 
情

态
副

词
 

1. 
开

头
 

2. 
三

个
原

因
 

3. 
结

尾
 

 W
hen you plan, think about 

w
hy children SH

O
U

LD
 w

atch 

television in-order-to 

convince their parents. 

在
你

计
划

时
，

想
想

有
哪

些
原

因

儿
童

应
该

看
电

视
，

并
以

此
来

说

服
他

们
的

父
母

。
 

 U
pload to Seesaw

. 

上
传

到
seesaw

。
 

 Sp
elling

拼
写

: 

So
und

 W
aves O

nline and
 

access U
nit 21  

在
线

Sound
 W

aves
以

及
访

问

第
21

单
元

: 

w
w

w
.soundw

aveskids.co

m
.au

  

Paragraph 1: The 

introduction w
ith a 

Sizzling Start 

 Paragraph 2: Include a 

topic sentence, a reason 

and exam
ples or 

evidence) 

 M
ake sure your sentences 

m
ake sense, your 

punctuation and spelling 

is correct. 

 第
一

段
：

火
热

的
介

绍
 

  第
2

段
：

一
个

主
题

句
，

一
个

理
由

和
例

子
或

者
证

据
）

 
  确

保
你

的
句

子
有

意
义

，
你

的

标
点

符
号

和
拼

写
正

确
。

 
 W

rite tw
o paragraphs on 

attached. 

 U
pload to Seesaw

. 

上
传

到
seesaw

。
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7 月

 26 日
星

期
一

 

 
7

月
 27 日

星
期

二
 

  

7
月

28 日
星

期
三

 

 

7 月
 29 日

星
期

四
 

 

7 月
 30 日

星
期

五
 

 

 • 
将

拼
写

单
词

复
制

到

你
的

书
中

 

• 
创

建
一

个
新

列
以

再

次
记

录
你

的
拼

写
单

词
。

这
次

记
得

看
，

盖
上

，
然

后
写

每
个

字
。

 

• 
检

查
并

保
证

你
的

拼

写
是

正
确

的
 

• 
选

择
 Sound 

W
aves 上

的
游

戏
之

一
来

练
习

拼
写

单

词
。

 

 

U
pload to Seesaw

. 

上
传

到
seesaw

。
 

  使
用

答
题

纸
检

查
您

的
答

案
。

 
 U

pload to Seesaw
. 

上
传

到
seesaw

。
 

 

 C
om

plete page 2 of U
nit 21. 

(page attached) 

完
成

21
单

元
的

第
二

页
。

 

 U
pload to Seesaw

. 

上
传

到
seesaw

。
 

 O
ptio

nal选
做

 

C
hoose one of the gam

es on 

Sound W
aves to practise 

your spelling w
ords. 

选
择

 Sound W
aves 上

的
游

戏

之
一

来
练

习
拼

写
单

词
。

 

  

paper or in your book. 

U
pload to Seesaw

. 

在
纸

上
或

书
中

写
两

段
。

 
上

传
到

seesaw
。

 
 

B
reak 

休
息

 

Break (30 m
ins) 

休
息

时
间

 

吃
和

玩
 

Eat &
 Play 

Break (30 m
ins) 

休
息

时
间

 

吃
和

玩
 

Eat &
 Play 

Break (30 m
ins) 

休
息

时
间

 

吃
和

玩
 

Eat &
 Play 

Break (30 m
ins) 

休
息

时
间

 

吃
和

玩
 

Eat &
 Play 

Break (30 m
ins) 

休
息

时
间

 

吃
和

玩
 

Eat &
 Play 

Session 2 
M

athem
atics

数
学

:  
M

athem
atics

数
学

: 
M

athem
atics

数
学

:  
M

athem
atics

数
学

:  
M

athem
atics

数
学

:  
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7 月

 26 日
星

期
一

 

 
7

月
 27 日

星
期

二
 

  

7
月

28 日
星

期
三

 

 

7 月
 29 日

星
期

四
 

 

7 月
 30 日

星
期

五
 

 

A
d

d
ing

 and
 

Sub
tracting

 M
oney

加

减
钱

 

 W
atch the follow

ing 

YouTube video  

观
看

以
下

 YouTube 视
频

: 

https://w
w

w
.youtube.c

om
/w

atch?v=
iJX

LYC
xa

3u8&
ab_channel=

Turt

lediary  

 C
om

plete the w
orksheet 

‘
A

dding and 

Subtracting M
oney (1)’

 

that is attached to this 

fram
ew

ork. M
ake sure 

you show
 all of your 

w
orking out!  

完
成

此
大

纲
所

附
的

工
作

表

“
加

法
和

减
法

 (1)”
 。

确
保

你
展

示
你

所
有

的
解

题
步

P
urchases and

 

G
iving

 C
hange 

购
买

和
找

零
 

 C
lick on the follow

ing 

link to play Toy Shop 

M
oney G

am
e

点
击

以

下
链

接
玩

玩
具

店
金

钱
游

戏
：

 

https://w
w

w
.topm

ar

ks.co.uk/m
oney/toy

-shop-m
oney/aud

  

 C
lick on ‘

m
ixed 

coins’
 option and 

solve the problem
s. 

 C
om

plete the iM
aths 

‘
Purchases and 

G
iving C

hange’
 

w
orksheets attached 

to this fram
ew

ork.  

Sim
p

le B
ud

gets
简

单
预

算
 

 Today w
e w

ill be looking at 

budgets.  

今
天

我
们

会
学

习
预

算
。

 

 R
ead the inform

ation about 

incom
e, expenses and profit 

on the iM
aths w

orksheet at 

the end of this fram
ew

ork.  

C
om

plete the activities on 

the w
orksheet and upload 

to seesaw
.  

阅
读

本
大

纲
末

尾
iM

aths
作

业
纸

中
有

关
收

入
、

费
用

和
利

润
的

信

息
。

 
  完

成
作

业
纸

上
的

活
动

并
上

传
到

seesaw
。

 
 O

ptio
nal选

做
: 

iM
aths4: 

H
ow

 to login
如

何
登

陆
: 

M
ass

质
量

 

 W
atch the follow

ing 

video on m
ass

观
看

以
下

视

频
:  

https://w
w

w
.youtube.c

om
/w

atch?v=
bPw

C
N

T2

6R
_g

 

 A
fter w

atching the video, 

w
rite a sim

ple definition 

to explain your 

understanding of m
ass 

and upload to seesaw
.  

看
完

视
频

，
写

一
个

简
单

的
定

义
，

说
明

你
对

质
量

的
理

解
，

上
传

到
seesaw

。
 

 C
hoose 5 household 

objects and estim
ate their 

m
ass. D

raw
 and label 

each object and order 

M
ass

质
量

 

 R
eplay this gam

e to 

practise converting m
asses

重
玩

这
个

游
戏

来
练

习
转

换
质

量
: 

https://w
w

w
.tinytap.com

/activities/g2352/play/ki

logram
s-and-gram

s  

 C
om

plete the iM
aths 

w
orksheet ‘

M
easuring 

M
ass’

 and upload to 

Seesaw
.  

完
成

iM
aths

作
业

纸
“测

量
质

量
”并

上
传

到
 Seesaw

。
 

  Log on to iM
aths and 

choose any gam
e of your 

choice to play.  

登
录

iM
aths

并
选

择
要

玩
的

任
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7 月

 26 日
星

期
一

 

 
7

月
 27 日

星
期

二
 

  

7
月

28 日
星

期
三

 

 

7 月
 29 日

星
期

四
 

 

7 月
 30 日

星
期

五
 

 

骤
。

 

 U
pload your w

ork to 

Seesaw
. 

把
你

的
作

业
上

传
到

seesaw
。

  

 Extensio
n

扩
展

:  

C
om

plete the second 

w
orksheet ‘

A
dding and 

Subtracting M
oney 

(2)’
.  

 完
成

第
二

个
作

业
纸

“
加

减

钱
”

。
 

 O
ptio

nal选
做

: 

iM
aths4: 

H
ow

 to login 如
何

登
陆

: 

w
w

w
.im

athskids.com
.a

u
 

A
ccess code

密
码

: 

 单
击

“
混

合
硬

币
”

选
项

并
解

决
问

题
。

 
  完

成
附

加
到

此
大

纲
的

iM
aths “

购
买

和
找

零
”

作
业

纸
 

 O
p

tio
nal选

做
: 

iM
aths4: 

H
ow

 to login 

如
何

登
陆

: 

w
w

w
.im

athskids.co

m
.au

 

 A
ccess code

密
码

: 

your805 

 To practise your 

addition skills click on 

‘
G

am
es’

.  

U
nder ‘

N
um

ber 

w
w

w
.im

athskids.com
.au

 

 A
ccess code

密
码

: your805 

 To practise your subtraction 

skills, click on ‘
G

am
es’

.  

U
nder ‘

N
um

ber C
harge’

, 

choose the follow
ing gam

e 

to play: 

2: Subtraction to 20 

(R
egrouping) 

 要
练

习
减

法
技

巧
，

请
单

击
“游

戏
”。

 
在

“号
码

费
用

”下
，

选
择

要
玩

的
以

下
游

戏
：

 
2：

减
到

 20（
重

组
）

 
    

them
 from

 lightest to 

heaviest. M
ake sure you 

choose a variety of 

objects w
ith different 

m
asses. U

pload your 

w
ork to Seesaw

.  

Play the follow
ing m

ass 

gam
es online:  

 选
择

 5 个
家

用
物

品
并

估
计

它

们
的

质
量

。
绘

制
并

标
记

每
个

对
象

，
并

将
它

们
从

最
轻

到
最

重
排

序
。

请
确

保
你

选
择

各
种

不
同

质
量

的
对

象
。

将
您

的
作

品
上

传
到

 Seesaw
。

 

在
线

玩
以

下
游

戏
 

https://w
w

w
.ictgam

es.c

om
/m

obilePage/m
ostly

Postie/index.htm
l  

 O
p

tio
nal选

做
: 

N
ow

 play this gam
e to 

何
游

戏
。
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7 月

 26 日
星

期
一

 

 
7

月
 27 日

星
期

二
 

  

7
月

28 日
星

期
三

 

 

7 月
 29 日

星
期

四
 

 

7 月
 30 日

星
期

五
 

 

your805 

 To practise your 

addition and subtraction 

skills click on 

‘
G

am
es’

.  

U
nder ‘

G
ridlock’

, 

choose the follow
ing 

gam
es to play: 

1: A
ddition to 40 

2: Subtraction to 20  

要
练

习
加

减
法

技
能

，
请

单

击
“

游
戏

”
。

 

在
“

G
ridlock”

下
，

选
择

要
玩

的
以

下
游

戏
：

 

1：
增

加
到

40 

2：
减

到
 20 

 

C
harge’

, choose the 

follow
ing gam

e to 

play: 

1: A
ddition to 50 

 要
练

习
你

的
加

法
技

能
，

请
单

击
“

游
戏

”
。

 

在
“

号
码

费
用

”
下

，
选

择
要

玩
的

以
下

游
戏

：
 

1：
加

到
50 

 

practise converting 

m
asses

现
在

玩
这

个
游

戏
来

练
习

转
换

质
量

：
 

https://w
w

w
.tinytap.co

m
/activities/g2352/play

/kilogram
s-and-gram

s  

 

B
reak 

休
息

 

Break (1 hour) 

午
休

（
一

小
时

）
 

Eat &
 Play 

Break (1 hour) 

 午
休

（
一

小
时

）
 

 

Eat &
 Play 

Break (1 hour) 

午
休

（
一

小
时

）
 

Eat &
 Play 

Break (1 hour) 

午
休

（
一

小
时

）
 

Eat &
 Play 

Break (1 hour) 

午
休

（
一

小
时

）
 

Eat &
 Play 
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7 月

 26 日
星

期
一

 

 
7

月
 27 日

星
期

二
 

  

7
月

28 日
星

期
三

 

 

7 月
 29 日

星
期

四
 

 

7 月
 30 日

星
期

五
 

 

Session 3 
Lang

uages
语

言
: 

Please com
plete the 

language activity 

assigned by your 

language teacher. 

 请
完

成
您

的
语

言
老

师
分

配

的
语

言
活

动
 

 U
p

lo
ad

 to
 Seesaw

 

上
传

到
seesaw

。
 

  

Science
科

学
:  

C
hang

es o
f State 

Look at the im
age of 

the icy grotto 

attached to this 

fram
ew

ork. Im
agine 

you are using your 

senses and describe 

w
hat you see, feel 

and hear. W
rite a 

short paragraph to 

describe w
hat you 

see, feel and hear. 

U
se the suggested 

vocabulary under the 

im
age and m

ake sure 

your punctuation is 

correct.  

 状
态

变
化

 
看

看
附

在
这

个
大

纲
上

的

冰
洞

的
图

像
。

想
象

一
下

H
isto

ry
历

史
:  

The A
ge of D

iscovery: 

C
ap

tain C
ook 

Beginning in the 1400s, the 

A
ge of D

iscovery w
as an 

exciting tim
e for Europe.  

M
any kings and queens sent 

explorers sailing to find new
 

trading routes, conquer new
 

lands, or bring back gold. 

M
any tim

es the explorers 

got lost, and found 

som
ething unexpected.  

Play the video and listen to 

som
e of the secret 

instructions given to C
aptain 

Jam
es C

ook for his 1768 

southern voyage. O
fficially 

he w
as on a scientific trip, 

but there w
ere other secret 

reasons for the journey.  

https://w
w

w
.inquisitive.com

/

C
reative A

rts: D
ram

a 

创
意

艺
术

：
戏

剧
 

Play a m
im

e gam
e w

ith 

your fam
ily. 

Each m
em

ber acts out 

an everyday activity or 

chore and others try to 

guess the activity. 

C
an you do it in different 

w
ays?  

C
an you do the m

im
e in a 

w
ay that is funny, fast or 

silly? 

H
ave fun w

ith your fam
ily. 

Take a photo of som
eone 

in your fam
ily m

im
ing an 

activity. 

和
家

人
一

起
玩

哑
剧

。
 

每
个

成
员

表
演

一
项

日
常

活
动

或
家

务
，

其
他

人
尝

试
猜

测
活

动
。

  
你

能
用

不
同

的
方

式
做

到
吗

？
 

P
D

/H
/PE

体
育

: 

1.D
o the W

aka W
aka – 

Just D
ance  

C
lick the link: 

Just D
ance 2018 - W

aka 

W
aka (Football V

ersion) 

| 5 Stars - YouTube 

2. M
ake up a dance to 

your favourite song to 

perform
 to your fam

ily. 

3.D
esign a healthy m

enu 

for a day at hom
e.  

Present the m
enu to your 

fam
ily in a creative w

ay. 
1.跳

舞
：

W
aka W

aka – 
Just D

ance 
2 . 为

你
最

喜
欢

的
歌

曲
编

一
支

舞
，

为
你

的
家

人
表

演
。

 
3 .设

计
一

份
适

合
在

家
度

过
一

天
的

健
康

菜
单

。
以

创
造

性
的

方
式

向
您

的
家

人
展

示
菜

单
。

 
 U

pload to Seesaw
. 
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7 月

 26 日
星

期
一

 

 
7

月
 27 日

星
期

二
 

  

7
月

28 日
星

期
三

 

 

7 月
 29 日

星
期

四
 

 

7 月
 30 日

星
期

五
 

 

你
正

在
使

用
你

的
感

官
来

描
述

你
所

看
到

、
感

受
到

和
听

到
的

。
写

一
个

简
短

的
段

落
来

描
述

你
所

看

到
、

感
受

到
和

听
到

的
。

使
用

图
片

下
方

的
建

议
词

汇
，

并
确

保
你

的
标

点
符

号
正

确
。

 
 W

atch the follow
ing 

video 

看
看

下
面

这
个

视
频

:  

https://w
w

w
.youtube.

com
/w

atch?v=
O

iaN
K

qC
U

U
Bk&

ab_channel

=
N

ationalG
eographic  

 A
fter w

atching the 

video, answ
er the 

follow
ing questions in 

com
plete sentences 

and upload your w
ork 

video/87-cook-s-secret-

instructions 

 发
现

时
代

：
库

克
船

长
 

15
世

纪
初

，
大

航
海

时
代

是
欧

洲

一
个

激
动

人
心

的
时

刻
。

 
许

多
国

王
和

王
后

派
遣

探
险

家
航

行
以

寻
找

新
的

贸
易

路
线

、
征

服

新
的

土
地

或
带

回
黄

金
。

很
多

时

候
探

险
家

迷
路

了
，

发
现

了
一

些

意
想

不
到

的
东

西
。

 
播

放
视

频
并

听
听

詹
姆

斯
库

克
船

长
在

 1768 年
南

航
时

的
一

些
秘

密

指
示

。
他

看
似

是
在

进
行

一
次

科

学
旅

行
，

但
这

次
旅

行
还

有
其

他

秘
密

原
因

。
 

  C
an you find at least three 

of those secret reasons?  

List them
 on paper or in a 

book and take a photo.  

你
能

以
一

种
有

趣
、

快
速

或
愚

蠢
的

方
式

表
演

哑
剧

吗
？

   
和

家
人

一
起

玩
得

开
心

。
 

拍
一

张
你

家
人

模
仿

某
项

活
动

的
照

片
。

 
 U

pload to Seesaw
 (w

ith 

their perm
ission of 

course!). 

上
传

到
seesaw

（
要

记
得

获

得
他

们
的

同
意

）
。

 

    

上
传

到
seesaw

。
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7 月

 26 日
星

期
一

 

 
7

月
 27 日

星
期

二
 

  

7
月

28 日
星

期
三

 

 

7 月
 29 日

星
期

四
 

 

7 月
 30 日

星
期

五
 

 

to Seesaw
: 

1. 
W

hat did you 

see in the 

video? 

In the video I 

saw
 …

…
. 

2. 
W

hat do you 

think w
as 

happening?  

W
hat I thought 

w
as happening 

w
as …

.. 

3. 
W

hat did the 

video m
ake 

you w
onder?  

The video 

m
ade m

e 

w
onder …

…
 

观
看

视
频

后
，

请
用

完
整

的
句

子
回

答
以

下
问

题
，

并
将

你
的

作
业

上
传

到
 

Seesaw
：

 

你
能

找
到

至
少

三
个

秘
密

原
因

吗
？

将
它

们
列

在
纸

上
或

书
中

并

拍
照

。
 

 U
pload to Seesaw

. 

上
传

到
seesaw

。
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7 月

 26 日
星

期
一

 

 
7

月
 27 日

星
期

二
 

  

7
月

28 日
星

期
三

 

 

7 月
 29 日

星
期

四
 

 

7 月
 30 日

星
期

五
 

 

1. 
你

在
视

频

中
看

到
了

什
么

？
 

在
视

频
中

我
看

到

了
...... 

2. 
你

认
为

发

生
了

什
么

？
 

我
以

为
正

在
发

生

的
是

...... 
3. 

视
频

让
你

想
知

道
什

么
？

 

视
频

让
我

想
知

道
...... 

 C
om

plete the 

C
hanges of State 

w
orksheet.  

完
成

状
态

变
化

的
作

业

纸
。

 

 U
pload to Seesaw

.  

上
传

到
seesaw

。
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A
dding and Subtracting M

oney (1) 
A

dding and Subtracting M
oney (2) 
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